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Organisme de formation n° 82380004338 

 f 
ormation 

Féminins - Masculins - Sexualités 

(FMS) 

Formation autour des représentations individuelles et 

sociales du féminin, du masculin et des sexualités. 

Questionnement autour des stéréotypes de genre.  

Prévention des comportements sexistes. 

Formation sur 4 jours : 2x2 jours 

les 6 et 7 juin 2017 

Puis les 29 et 30 juin 2017 

 

Fiche de préinscription à retourner: 
 

Planning Familial de l’Isère 
30, boulevard Gambetta  
38000 Grenoble 
 

 Renseignements administratifs:  

 04 76 87 89 24 secretariat@leplanningfamilial38.org 

Vous pouvez soutenir 

notre action en      

adhérant à notre    

association : 8€ ou 16€ 

suivant votre situation. 

 

Qui sommes-nous ? 

Le Planning Familial est un mouvement militant et           

d’éducation populaire qui prend en compte toutes les            

sexualités, défend le droit à la contraception, à l’avortement 

ainsi que l’éducation à la sexualité. Il dénonce et combat 

toutes les formes de violences et de contraintes envers les 

femmes, lutte contre les discriminations et les inégalités   

sociales, s’engage dans la prévention du SIDA et des IST. 

C’est pour une société plus juste, fondée sur l’égalité entre 

les femmes et les hommes, la mixité et la laïcité que le   

Planning Familial poursuit son action. 

 

Pour plus de renseignements ou pour vous 

inscrire : 

Retrouvez-nous sur Facebook :  

Planning Familial 38 

mailto:secretariat@leplanningfamilial38.org
http://www.38.planning-familial.org
mailto:secretariat@leplanningfamilial38.org


Les objectifs 

Notre Démarche pédagogique 

Public concerné 

Professionnel.le.s de l’éducation, du social et de la santé,          

intéressé.e.s ou concerné.e.s par les relations filles-garçons, 

femmes-hommes, et les questions de sexualité. 

Modalités de la formation 

Dates : 2x2 jours - Les 6, 7 juin et 29, 30 juin 2017 

 

Lieu : Planning Familial de l’Isère - 30 Boulevard Gambetta, 

38000 Grenoble 

 

Coût de la formation : 600€  par stagiaire 

 

Le Planning Familial se réserve le droit d’annuler la formation une 

semaine avant son commencement si le nombre d’inscrit.e.s n’est 

pas suffisant.  

Fiche d’inscription (à retourner avant le 19 mai) 

Nom………………………………………………………………………………… 

Prénom……………………………………………………………………………. 

Profession………..……………………………………………………………. 

Employeur………………………………………………………………………. 

Adresse personnelle………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

Téléphone……………………………………………………………………….. 

Adresse professionnelle………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

Téléphone……………………………………………………………………… 

Email………………………………………………………………………………. 


 

Contenu 

 L’analyse de genre : des normes aux                    

représentations et des stéréotypes aux  

discriminations. 

 Contextualisation historique et sociale des     

questions de sexualité, et lien avec le Planning 

Familial. 

 Information et prévention autour des sexualités : 

comment accompagner la personne à  devenir 

acteur.trice de sa propre vie. 

 Les violences : repérer et identifier les violences 

de genre et favoriser une modification des       

comportements. 

 Prendre conscience des normes et                       

représentations en jeu dans les questions de 

sexualité. 

 S’initier à une réflexion sur les questions de    

sexualité à travers l’analyse des rapports sociaux 

de sexe. 

 Sensibiliser à la prévention des comportements 

sexistes et à la lutte contre les discriminations de 

genre. 

   Accès 

 Alternance d’apports théoriques, de mises en   

situation, d’échanges de pratiques dans une      

dynamique collective, sollicitant l’implication et la 

participation de chacun.e. Des liens sont faits avec 

les pratiques professionnelles et associatives. 

 Utilisation d’outils issus de l’éducation populaire. 


